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„Sexuelle Gewalt ist alltägliche Realität für tausende Kinder und Jugendliche. Sie ist so weit 

verbreitet, dass jede Lehrerin und jeder Lehrer mindestens eine Schülerin oder einen Schüler in 

jeder Klasse kennt, die oder der sexueller Gewalt ausgesetzt ist. Die Bedeutung von Schule als 

Ort für den Kinder- und Jugendschutz kann daher nicht hoch genug bewertet werden. Schule 

ist der einzige Ort außerhalb der Familie, wo alle Kinder und Jugendlichen täglich gesehen und 

erreicht werden können. Deshalb müssen alle Schulen wissen, wie sie betroffene Schülerinnen 

und Schüler unterstützen können und wie Schutz und Zugang zu Hilfe gelingt. Missbrauch in 

der Schule soll bestmöglich verhindert werden. Gleichzeitig braucht es Schule, damit Schülerin-

nen und Schüler, die andernorts sexueller Gewalt ausgesetzt sind, hier kompetente, verste-

hende und helfende Ansprechpersonen finden, die Hinweise erkennen und wissen, was zu tun 

ist. Schutzkonzepte sind ein wesentlicher Schritt zu mehr Handlungssicherheit für schulisches 

Personal.“1 

 

In diesem Zitat von Kerstin Claus, der unabhängigen Bundesbeauftragten gegen sexuellen 

Missbrauch von Kindern und Jugendlichen, wird unmissverständlich deutlich, welche entschei-

dende Rolle der Institution Schule hier zu Teil wird und wie wichtig die Entwicklung eines eige-

nen Schutzkonzepts für diese ist.  

Auch die Mittelschule Zirndorf setzt sich engagiert für den Schutz ihrer Schülerinnen und Schü-

ler vor sexualisierter Gewalt ein. Wir tragen hier eine große Verantwortung und somit dient 

unser Konzept der Sicherstellung eines gefahrlosen Lernumfeldes sowie dem Schutz vor jegli-

cher Form von sexualisierter Gewalt. Es wurde entwickelt, um präventive Maßnahmen zu er-

greifen, das Risiko von Gewalttaten zu minimieren und adäquate Hilfestellungen für betroffene 

Schülerinnen und Schüler anzubieten. Es hat zum Ziel, eine Kultur des respektvollen Umgangs 

miteinander zu fördern und sexualisierter Gewalt an unserer Schule aktiv entgegenzutreten. 

Wir wollen das Thema in den Fokus rücken, genauer hinsehen, zur bewussten Mitgestaltung 

eines sicheren Schulalltags beitragen und die Handlungssicherheit des pädagogischen Perso-

nals stärken. Das Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt an der Mittelschule Zirndorf ent-

stand größtenteils im Schuljahr 2023/2024. Verschiedene Arbeitsgruppen waren am Entste-

hungsprozess beteiligt. Auch die Schülerschaft wurde mit einbezogen.  

 
1 vgl. Claus, Kerstin - https://bayern.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de 
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Folgende Ansprechstellen dienen unseren Schülerinnen und Schülern als erste Hilfestellung: 

 

 

„Man muss immer Partei ergreifen. Neutralität hilft dem Unterdrücker, niemals dem Opfer. 

Stillschweigen bestärkt den Peiniger, niemals den Gepeinigten.“ 2 

(Elie Wiesel) 

 
2 vgl. https://gedankenwelt.de 
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Unsere Initiative ist ein entscheidender Schritt, um die Sicherheit und das Wohlbefinden aller 

Menschen im schulischen Umfeld zu gewährleisten. Es erfordert Bewusstseinsbildung, klare 

Richtlinien und Verfahren sowie ein engmaschiges Netzwerk von Unterstützungssystemen. Es 

ist wichtig, dass Opfer von sexualisierter Gewalt einen vertrauensvollen Raum haben, in dem 

sie sich offen äußern können, ohne Angst vor Stigmatisierung oder weiteren Übergriffen haben 

zu müssen. Das Schutzkonzept der Mittelschule Zirndorf ist allen pädagogischen Mitarbeiten-

den bekannt und wird jährlich überprüft und weiterentwickelt. 


